Nederlands

Lees de gebruiksaanwijzing en veiligheidsvoorschriften voordat u de
Pollex gebruikt. Een leesbare handleiding is te vinden op onze
OPED homepage.

Beoogd doel: duimfixatie om de carpometacarpale gewrichten en duimba-
sisgewrichten te immobiliseren.

Veiligheidsvoorschriften

/\ Het product mag slechts door één patiént worden gebruikt.

/\ Gebruik het product nooit bij open wonden en alleen na voorafgaande
medische instructie.

A Aanpassing door de patiént is alleen toegestaan in overleg met zijn/
haar behandelend arts.

/A Mocht u extreme pijn, zwellingen, gevoelloosheid of sensitiviteitsver-
anderingen, ongebruikelijke reacties of een oncomfortabel gevoel er-
varen tijdens het dragen van het hulpmiddel, neemt u dan onmiddellijk
contact op met uw arts of orthopedische technicus.

/\ Dit medische hulpmiddel werd ontwikkeld voor de genoemde indicaties
en kan worden beschadigd door ongewoon en niet-beoogd gebruik

resp. activiteiten zoals sport, valpartijen of ongelukken of door
vloeistoffen.

A Raadpleeg uw behandelend arts voordat u het samen met een ander
medisch hulpmiddel gebruikt.

/\ Alleen reserveonderdelen die door OPED GmbH zijn goedgekeurd,
mogen gebruikt worden.

/\ Houd u aan de verkeerswetten in uw land.
/\ Dit product bevat geen latex W

Opmerking: niet gemaakt van natuurlijk rubberlatex

Gebruiksaanwijzing

Open alle klittenbandsluitingen op de Pollex (afbeelding 1)
Steek de hand in de orthese (afbeelding 1 /(®

Voer een vingertopgreep uit (duim en wijsvinger raken elkaar)
(afbeelding @))

Sluit de klittenbandsluitingen op de duim. Let op de volgorde en begin
met het middelste flapje (afbeelding 2)

Sluit de polsband (afbeelding 2 (®))

Trek indien nodig de klittenbandsluitingen aan.

Eventueel kunt u materiaal dat bij de polsband uitsteekt wegknippen
(afbeelding 3 @)

Opmerkingen over verzorging/reiniging/desinfectie/sterilisatie

U ontvangt het medische apparaat in een hygiénisch perfecte staat.
Kan gereinigd worden op 30" C

Drogen: Aan de lucht drogen, niet in de droger. Zgg ‘E @ @
Desinfectie/sterilisatie: Het medische apparaat is niet geschikt voor
desinfectie/sterilisatie.

Producteigenschappen

Verkrijgbaar in twee maten voor de rechter- en linkerhand.
Maattabel:

Maat S Polsomtrek tot 15,5 cm

Maat M/L polsomtrek vanaf 15 cm

Indicaties

® Bandletsels bij de duim
Immobilisatie van de duim
® Duimbasisartrose zonder operatieve indicatie

Contra-indicaties

Er zijn contra-indicaties bekend.

Technische gegevens
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Przed uzyciem produktu Pollex nalezy zapoznac sie z instrukcja obstugi oraz
wskazéwkami bezpieczenistwa. Czytelng instrukcje obstugi mozna znalez¢ na naszej
stronie internetowej OPED.

pycckuin a3bik — Russian

MNepepn npumeHeHnem Pollex o3HakombTeCh, NOXKanyiicTa, C UHCTPYKLMEN, a TaKxKe C
npaBnnamm TeXHNKN 6e3onacHocT. PYKOBOACTBO MO SKCMlyaTauuy JOCTYMHO AnA
YTeHMA Ha foMaluHel cTpaHuue OPED.

Przeznaczenie: unieruchomienie kciuka w celu stabilizacji stawu nadgarstkowo-
srédrecznego i srodreczno-paliczkowego kciuka.

a3y e e A5 panata il A\

(A L Apasad) ddal) laleilly o) SV Gy 5 A 5o sy e il el 13 Q8 Y A

el ol a Ll amy W) dnpal) g ik G pall Ssme Y /N

sl sl Al Bileie S i LoVl st S Al el sk VU sl Al 3 /N
Aals Sladl o alld) dlday JLai¥) oo e e oeaaly et o gl e Jad o,
Al e oUsal)
zgomall & plasaudl Jmiy ) pall poymiy 435 §ygSiall polel bl piiall 140 s 05
Y gl duob I daidVl Jio csy3V dnidll pasy Jaiy ol sasall ooyl e § slasaal ol
it g 38155 Y I Jlgudl iy ol (5,391 Loalssdl ol gl

_}i&émgenmynuug@u\wjmlﬂ

\OPED GMbH 455 e et ¢ pmaall sl e) 5231 /5 Ll ok plasid Lo o oy 2N
A U 8 e sandl gl ol S 3le e oa /N

R s e ga A

b blae LS (e g glas pe b gale

1Y) A3y L

(1 5552) alea)) el LD JUEY) wpan el

(@@ 15 5=) 5omall bl 2l
(@2;4}.4)(:u,wn@Aiq);,emyn@Aiq}wx)@g\.;\q\)hi:\sm@é
(25 52) a1 G yLally el 5 ol shadl) (a5 3le )y (a0 aledY) gl (e 28ad) QLY Gl
(® 2505=) 3l dusbo ol 5 Gl

Talall Cauen 2o JUY) 2y o8

(@ 35 5=) A Jemid alal) ol all oyl juai dalall vie (S

adiall] ppgdall/Calasll/Aiall oLy il )

35 Al i Ul i ) el S
e Aa 3 30 800 s A3 i aplan (K
il 3 iy ¥ ce sl b i 1 idal

sl e laill ey ) Sleall sasiatll/ el
:G.‘C\A\ sallad
slliall dds s el 5 el 2l Gauliay b 5

15,5 in pand) s S ilie
o 15 (e panall Lms SIM ulia

DA |

i) e 5

Ayl goal Ay i3 @
eV paal s
Aala 5L (e Gl abaall Juadl @

Jlaainsl) il 5

by e Jlanid @50 355 Y

i) gl )

(PA/PP) dajal ¢y 52 Jsall 55 5 ¢(1007 sl 52) gransd ¢(0lfi (J52) Abos Adran
O A da gyl a5 50

i e o) Al (e laally sl A8 Bl ya e Cila (IS0 8 in

-
AN

0 jaal) il ) il Ul g bl il e alddl) oa
J

Harde schaal (PE); textiel (100% polyester); PU-schuim; riemen (PA/PP)

Transport- en opslagcondities

Bewaren op een droge en schone plaats, niet in direct zonlicht. T /ji'i
0

Gooi het medische hulpmiddel weg met het i

restafval of het huisvuil. J

Garantie

De garantie voldoet aan de wettelijke voorschriften. Daarnaast zijn - voor
zover toegestaan - de algemene voorwaarden van OPED GmbH van kracht.

Als u klachten hebt in verband met het product, zoals schade of prob-
lemen met de pasvorm, kunt u rechtstreeks contact opnemen met de
fabrikant. Alleen ernstige incidenten die schadelijk kunnen zijn voor de
gezondheid of die tot de dood kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en
de bevoegde autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige inciden-
ten worden gedefinieerd in artikel 2, punt 65, van Verordening (EU) nr.
2017/745 (MDR).

Uw OPED-team
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Wskazéwki bezpieczenstwa

/\ Produkt przeznaczony jest do stosowania wyfacznie przez jednego pacjenta.

A Produkt nie jest przeznaczony do stosowania na otwartych ranach. Produkt nalezy
stosowac tylko po wczesniejszym poinstruowaniu przez personel medyczny.

A Pacjent moze zmienic¢ ustawienie tylko w porozumieniu z lekarzem prowadzacym
leczenie.

& Jesli wystapiga silne bole, obrzmienia, odretwienia lub poczucie drazliwosci,
reakcje nietypowe lub nieprzyjemne uczucie podczas noszenia produktu, nalezy
niezwlocznie skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym leczenie lub technikiem
ortopeda.

A Niniejszy wyréb medyczny zostat opracowana z myslg o wymienionych wskazani-
ach i moze ulec uszkodzeniu w razie uzytkowania niestandardowego i niezgodne-
go z przeznaczeniem, np. w czasie uprawiania sportu, w razie upadku lub innego
wypadku, a takze w razie kontaktu z ptynami.

/\ W zakresie stosowania z innym wyrobem medycznym nalezy skonsultowac sie z
lekarzem prowadzacym leczenie.

A Uzywac mozna tylko czesci zamiennych i/lub regenerowanych zatwierdzonych
przez OPED GmbH.

A Nalezy przestrzegac przepiséw ruchu drogowego obowigzujacych w danym kraju.
A Nie zawiera Iateksu.@

Uwaga: Wyréb nie zostat wyprodukowany z lateksu kauczuku naturalnego

Sposoéb zaktadania (film instruktazowy na stronie: app.oped.de)

Otworzy¢ wszystkie zapiecia na rzepy produktu Pollex (rys. 1).

Wsunad dtor w orteze (rys. 1 @)/®).

Uchwy% opuszki palcow (opuszki kciuka i palca wskazujacego dotykaja sie)
(rys.2 ).

Zamknac zapiecia na rzepy na kciuku. Nalezy zachowac kolejnos¢ i rozpoczac od
srodkowego facznika (rys. 2).

Zamknac¢ pasek nadgarstkowy (rys. 2 ®).

W razie potrzeby dociggnac zapiecia na rzepy.

Wystajacy pasek nadgarstkowy mozna skroci¢ w razie potrzeby (rys. 3 @).

Wskazowki dotyczace pielegnacji/czyszczenia/dezynfekcji/sterylizacji

Uzytkownik otrzymuje urzadzenie medyczne w higienicznie idealnym stanie.

Mozna czysci¢ w temperaturze 30°C 29& & @ E
Suszenie: Suszy¢ na powietrzu, nie suszy¢ w suszarce bebnowej.
Dezynfekcja/sterylizacja: Wyréb medyczny nie nadaje sie do dezynfekgji/sterylizacji.

Cechy produktu

Dostepne w dwdch rozmiarach na prawa i lewa reke.
Przewodnik po rozmiarach:

Rozmiar S obwdéd nadgarstka do 15,5 cm

Rozmiar M/L obwéd nadgarstka od 15 cm

Wskazania

® urazy wiezadet kciuka,
® stabilizacja kciuka,
®  choroba zwyrodnieniowa stawu nadgarstkowo-$rodrecznego kciuka bez wskazania do operacji.

Przeciwwskazania

Nie sg znane zadne przeciwwskazania.

Dane techniczne/parametry

Twarda powtoka (PE); tkanina (100% poliester); pianka PU; paski (PA/PP)

Warunki transportu/przechowywania

Przechowywac w suchym miejscu niebudzacym zastrzezer pod wzgledem T %;\ilt
higieny oraz chroni¢ przez bezposrednim promieniowaniem stonecznym. o

Urzadzenie medyczne nalezy wyrzuci¢ do odpadéw domowych lub resztkowych. 'c

Rekojmia

Rekojmia jest zgodna z wytycznymi ustawowymi. Uzupetniajaco, o ile jest to
dopuszczalne, zastosowanie maja ogdlne warunki OPED GmbH.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak uszkodzenie lub wady

w dopasowaniu, nalezy skontaktowac sie bezposrednio z producentem. Tylko powazne
zdarzenia, ktére moga prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu zdrowia lub zgonu,
musza by¢ zgtaszane producentowi i wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego.
Powazne zdarzenia okreslono w art. 2 nr 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobéw medycznych.

Zespot OPED
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LleneBoe Ha3HayeHune: mVIKCaL[VIﬂ 60sbLOro nanbua anAa VIMMO6I/II1I/I33L|VIVI
CeANoBUAHOrO CycTaBa 60/bLIOTO NasnblLia PyKM 1 NepPBOTO 3anACTHO-MACTHOTO CycTaBa
60/1bLIOTO NasnbLa PyKu.

MNpaBuna TexHuKn 6e3onacHoCTn

A W3genve npefHa3HayveHo 415 OAHOIO NaLMeHTa.

HVIKOI'[J,a He HaﬂEBaI?ITe nsaenve Ha OTKpbITble paHbl, I/ICI'IOJ'IbByI?ITe €ro ToJNIbKo
nocne npoeefeHnA npeaBapuTesibHOro MeAULIMHCKOTO MHCTPYKTaka

MayneHT MOXeT perynnpoBath 13Aene TONbKO NOC/e KOHCYNbTALMK C evalynm
BpayoMm.

A B cnyYae noABNeHNA CIULWKOM CUJTbHbIX 60J'Ie|7|, OTé‘IHOCTVI, OHeMeHuA unn
N3MEHeHNn YyBCTBUTENIbHOCTH, HEOObIYHbIX peaKL[I/II;I NN HENPUATHBIX OLLlyLL[SHVIVI
BO BPeMs HOLIEHWA 13[enus Npocbba HesaMeANUTeNbHO CBA3ATBCA C Nlevallm
BPAYOM W/ OPTOMELOM.

/\ 310 MeANLMHCKOE n3fienne npefHasHayeHo AN1A NCNoNb30BaHNA NPU YKazaHHbIX
roKasaHUAX 1 MOXeT GbITb NOBPEXAEHO BCNEACTBIE HEMNPEeAYCMOTPEHHOTo/
HeLenecoobpasHoro NCMob30BaHUA UM BbICOKON GU3NYECKON aKTUBHOCTY,
Hanpumep, 3aHATUN CNOpPTOM, NPY NAAEHUAX U UHbIX HECYACTHbIX ClydanX, a TakKe
noa BOS,E[eI?ICTBVIeM HEeCOBMEeCTUMbIX C MNacTUKOM )KVI,E[KOCTeI?I.

A MMpwv coueTaHny C APYrUMN MEAMLIMHCKAMI NPOAYKTaMU NPocb6a 06pallatbes 3a
paspeLueHaMU AN HOLEHVA K SIeyalliemy Bpauy.

A PaspeLueHo 1cnonb3oBaTh TONbKO 3aMeHy U/Unn feTanu AN 3aMeHbl, JONyLeHHble
komnaxueit OPED GmbH.

A Mpocbba yunTbiBaTb 3aKOHbBI O JOPOKHOM [BVKEHUN, ENCTBYIOLIME B CTPaHe
A\ He COfIEPXNT NaTeKca W

MpumeyaHue: N3rotosneHo 6e3 NprMeHeHNs HaTypPabHOrO KaydyKa

Mpoueaypa HageBaHuA (y4e6HbIN BUACOPONUK CM. Ha Be6-caliTe app.oped.de)

OTKpoliTe BCe 3aCTEXKM BeNbKpo Ha Pollex (pucyHok 1).

MpopeHbTe B 0pTe3 KNCTb PyKM (prcyHoK 1 @/).

BbinonHuTe 3axBaT KOHUMKamMM NanbLie (Korja KOHUMK 60/1bLIOro nanbLa
[OTpariBaeTca o KOHUIKa ykasatenbHoro) (prcyHok 2 @)).

3aKpoiiTe 3aCTEXKM BeNbKPO Ha 6onbluiom nanbue. Moxanyincra, obpatute
BHUMaHMe Ha NOPAAOK U HaYHUTE CO CPeHEro A3blyKa (PUCYHOK 2).

3aKpoWiTe pemMeHb Ha 3anacTbe (PUCYHOK 2 )A

Mpyn HeO6XOAVMOCTI NOATAHUTE 3aCTEXKM BENbKPO.

BbicTynatoLuin KOHeL, peMHA MOXHO NPY HEOOGXOANMOCTU YKOPOTUTD (PUCYHOK 3 @),

YKasaHusA Mo yxXoAy, OUNCTKe, Ae3NHPEKLUN 1 cTep wmn

Bbl monyyaeTe MeANLMHCKMIA MPUBOP B FTUIMEHNYECKU NAEanbHOM COCTOSHUN.
Mo>xHOo MbITb Npu Temnepatype 30° C ZQ& @
CyLuKa: cylumTe Ha BO3ayxe, He cylunTe B 6apabaHe. ‘E @
[Ne3unHdekuma/crepunvsauma: MeguumnHCKUin npubop He

noAxoauT AN1A Ae3nHbeKLn/cTepunmsaLmm.

CBolicTBa usgenua

BbinyckaeTca B ABYX pa3mepax - AnA NpaBovi 1 NeBoit pyKu.
PekomeHpauuu no pasmepy:

Pa3mep S O6xBaTt 3anacTba fo 15,5 cm

Pasmep M/L O6xsaT 3anacTbs oT 15 cm

MNokasaHuA

® [lospexaeHus CBA30K 6OBLIOTO NanbLa
® VImmobunuzauma 6onbLIOro nanbua
® Pu3apTpos Ges nokasaHuit K onepaun

MpoTuBonokasaHusa

npOTI/IBOI'IOKaBaH VA HE N3BECTHbI.

TexHuueckne faHHble/napameTpbl

« P
c¢esky jazyk — Czech
DE FR IT ES
Pred pouzitim pomucky Pollex si prostudujte tento navod k pouziti a bezpecnostni » L
pokyny. Na nasi domovské strance OPED najdete navod k pouziti pro precteni. MIEEIH e Riocete RIS
produkt médical medico meédico
Urceni ucelu: palcova dlaha k fixaci metakarpofalangealniho kloubu palce.
N i pok
Bezpecnostni pokyny M Hersteller Fabricant Produttore Fabricante
A Produkt je ur¢en k pouziti pouze u jednoho pacienta.
/\ Produkt nikdy nenoste pfes oteviené rany ani bez predchoziho doporuceni Iékare.
& Herstel- Date de Data di Fecha de
A Regulovat ortézu mize pacient pouze po domluvé s osetiujicim Iékarem. lungsdatum fabrication produzione  fabricacion
A Pokud se objevi nadmérné bolesti, otoky, znecitlivéni nebo zmény citlivosti, neob-
vyklé reakce nebo nepiijemné pocity pfi noseni, kontaktujte ihned svého lékaie Denomi-
nebo ortopedického technika. AL WEIET nazione del  Nomere del
name produit producto
prodotto
/\ Tento produkt byl vyvinut k uvedenym indikacim. Neobvyklé pouZiti nebo pouziti
neodpovidajici Ucelu (napt. pfi aktivitach jako sport, pfi padech nebo jinych neho-
déch, jako je napf. kontakt s tekutinou) muze vést k jeho poskozeni. @l &= NI G .
2 S— N.° de serie
. .. L R . nummer de série di serie
/\ Pokud budete chtit pouzit produkt s jinym lékaiskym produktem, poradte se se
svym osetiujicim Iékarem.
A Povoleno pouzivat vyhradné v kombinaci s ndhradami a/nebo néhradnimi dily )
schvalenymi spole¢nosti OPED GmbH. Charge tot Carica tote
A Dodrzujte mistni zékony o provozu na pozemnich komunikacich.
A Neobsahuje latex. W Artikel-num- Numéro Codice NGmero de
) mer d‘article articolo articulo
Upozornéni: Neni vyrobeno z pfirodniho kau¢uku.
Postup pfi nasazovani
c € CE_—Kenn— LT Marchio CE Marcado CE
. N L, , | zeichnung ge CE
® Oteviete viechny suché zipy ortézy Pollex (obrazek 1).
® Zasuite ruku do ortézy (obrazek 1@/ (®).
® Spojte palec s ukazovakem (obrézek 2 @)). S - osservare Tener en
e u v hy zi Ici. Dodrzuj fadi vy tedni ik brazek 2 s ElER Dispositif 5 (el cuenta las
zaviete suchy zip na palci. Dodrzujte potadi — za¢néte stfedni spojkou (obrazek 2). sanwatsu ] o et S
® Uzaviete popruh na zapésti (obrazek 2 ®)). P de uso
® Dle potieby dotahnéte popruhy se suchym zipem.
® Presahujici konec popruhu na zapésti Ize dle potieby zkrétit (obrazek 3 @)).
Achtung Attention Attenzione Atencion
Upozornéni k péci/cisténi/dezinfekci/sterilizaci
Zdravotnicky prostfedek obdrzite v hygienicky nezdvadném v bezvadném stavu. Nicht blei- Ne pas 2‘2: g:;g’e'g_ No blan-
Lze ¢istit pfi teploté 30 °C 2% @ chen décolorer giante quear
Suseni: Suste na vzduchu, nesuste v susicce. & @
Dezinfekce/sterilizace: Zdravotnicky prostiedek neni vhodny k dezinfekci/sterilizaci.
q . Ne pas A
Specifikace produktu & Nicht bugeln repasser Non stirare No planchar
K dispozici jsou dvé velikosti pro pravou a levou ruku. Privodce velikosti:
Velikost S Obvod zép(?st[ d(? 15,5 cm. ";‘J?fj‘ in Nepasmett- No limpiar
Velikost M/L Obvod zapésti od 15 cm . re au séche- on con produc-
sche-trock- Ji asciugare e
ner inge tos quimicos
Indikace
® Poranéni 3lach palce Keine Pas de . RN
® Fixace palce rce?:imlﬁ?h_ Efﬂt::i;yfege asecco la secadora
® Rhizartréza neindikovana k chirurgické intervenci e
Kontraindikace ) i sngon e,
1 ) mehrfach @ usal pEHED= I
i 4 324né indi ge q Aplicable
Nejsou znamy zadné kontraindikace. L anwendbar multiple usomultiplo Lo

Technické udaje / parametry

Tvrda skotepina (PE); textil (100% polyester); PU péna; popruhy (PA/PP)

Podminky pfi pfepravé / skladovani

2
\\_

W/
A

Skladujte v suchu a hygienickych podminkach. g
Chrante pred pfimym slune¢nim svétlem.

Zdravotnicky prostfedek je tfeba likvidovat do zbytkového nebo
komunélniho odpadu.

|

KecTkan obonouka (nonmatuneH); TekcTunb (100% NonmacTep); NEHONONANYpPETaH;
pemtu (PA/PP)

YcnoBus nepeBo3ku/xpaHeHna

Zaruka

Zaruka odpovida zdkonnym ustanovenim. Dopliikové k ni plati (je-li to povoleno)
vseobecné obchodni podminky OPED GmbH.

XpaHUTb B CyxoM MecTe, 6e30MacHOM C TOUKYM 3peHus
rUrneHbl, 3aluLLaTh OT NonajaHuA NPAMbIX CONTHEUHbIX yyei.

YTUAN3MPYIATE MEAULIMHCKOE N3AeNne BMECTE C OCTAaTOUHbIMM/BbITOBbIMYM OTXOAAMM.

FapaHTna

lapaHTVA Ha 13penne cooTBETCTBYeT TPe6oBaHUAM 3aKOHOaTeNbCTBa.
[lononHNTENbHO NPUMEHSAIOTCA, B NPeAYCMOTPEHHbIX 3aKOHOM ciydasnx, Obujue
KOMMepYeckue ycnosua komnanum OPED GmbH.
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Pro uplatnéni reklamaci vztahujicich se k produktu, jako jsou napfiklad poskozeni
nebo vady tykajici se formy, se prosim obratte pfimo na vyrobce. Vyrobci a pfislusnym
uradim clenskych statli je nezbytné hlasit pouze zavazné pripady, které vedou k
vyznamnému zhor$eni zdravotniho stavu nebo smrti. Zavazné piipady jsou definovany
v ¢lanku 2 ¢. 65 nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

Vas tym spole¢nosti OPED
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WM-TEHX-20-2-1 | 02/2025 | artraction | Garhammer Druck

HR PL (o4
m Medicinski Produkt Lékarsky
proizvod medyczny produkt
M Proizvodac Producent Vyrobce
Datum Productie- Data pro- Datum
proizvodnje dukcji vyroby
Naziv proiz- Nazwa Néazev
voda produktu produktu
@l Serijskibroj  Serienum- - Numer Sériove &islo
seryjny
Sarza Partia Sarze
g Artikelnum- Numer e £
Broj artikla artykutu Cislo polozky
c € Oznaka CE CISTEE: O_znacze— Oznaceni CE
nie CE
o Nalezy Dbejte
Pridrzavati Lees de ge- postepowaé S
se uputa za bruiksaanwi- zgodnie z g&v\cl:du K
upotrebu instrukcjq o
obstugi pouZiti
A Oprez Uwaga Pozor
& Ne izbjeljivati  Niet bleken Nie wybielaé  Nebélte
& Ne glacati Niet strijken Nle‘prasof Nezehlete
waé
@ Ne Cistiti Nie czysci¢ Necistéte
kemijski P chemicznie chemicky
reinigingen
Ne susiti Niet geschikt ~ Nie suszy¢ Nesuste
u susilici W suszarce Vv susicce
rublja wasdroger bebnowej pradla
Pojedinacni Individuele Ind\/_wlduclny o
( o o pacjent - do N
pacijent - . pacient -
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Deutsch

Vor Benutzung der Pollex lesen Sie bitte die Gebrauchsanweisung
sowie die Sicherheitshinweise. Eine vorlesbare Gebrauchsanweisung
finden Sie auf unserer OPED Homepage.

Zweckbestimmung: Daumenfixierung zur Ruhigstellung von Daumensattel
und Daumengrundgelenk.

Sicherheitshinweise

/\ Das Produkt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt.

A Traﬁen Sie das Produkt nie auf offenen Wunden und nur unter
vorheriger medizinscher Anleitung

/\ Der Patient darf nur in Absprache mit dem behandelnden Arzt die
Einstellung dndern.

/\ Sollten UbermaRige Schmerzen, Schwellungen, Taubheit oder Empfind-
lichkeitsanderungen, ungewdhnliche Reaktionen oder ein unange-
nehmes Gefuihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte
umgehend lhren behandelnden Arzt oder Orthopddietechniker.

/\ Dieses Medizinprodukt wurde fiir die angefiihrten Indikationen
entwickelt und kann durch nicht vorgesehenen und nicht zweck-
mé&i?en Gebrauch oder Aktivitaten wie Sport, Stiirze oder andere
Unfélle sowie kunststoffunvertragliche Flissigkeiten beschadigt werden.

/\ In Verbindung mit einem weiteren Medizinprodukt halten Sie
Ricksprache mit ihrem behandelnden Arzt.

/\ Nur von der OPED GmbH freigegebene Ersatz und/oder Austausch-
teile durfen benutzt werden

/\ Bitte beachten Sie das landerspezifische StraRenverkehrsgesetz
/\ Latex frei @

Hinweis: Nicht aus Naturkautschuklatex hergestellt

Anlegevorgang (Anleitungsvideo unter app.oped.de)

Alle Klettverschlisse der Pollex 6ffnen (Bild 1
Hand in die Orthese einschieben (Bild 1 ®/(®))

Fingerspitzgriff (Daumen- und Zeigefingerspitzen berihren sich)
ausfuhren (Bild 2

Klettverschliisse am Daumen schlieRen. Beachten Sie bitte die
Reihenfolge und beginnen Sie mit der mittleren Lasche (Bild 2)
Handgelenkgurt schlieRen (Bild 2 ®)

Bei Bedarf die Klettverschlisse nachziehen

Uberstehendes Gurtende des Handgelenkgurt kann bei Bedarf
gekiirzt werden (Bild 3 ®)

Hinweise zu Pflege/Reinigung/Desinfektion/Sterilisation

SRie_ erhalten q§s|_Mﬁ|?izier(o3d61ké in hygienisch einwandfreiem Zustand.
einigungsmaoglichkeit bei 30°

Trocknen: Lufttrocknen, nicht im Trockner trocknen. 223 & @ @
Desinfektion/Sterilisation: Das Medizinprodukt ist nicht fur die
Desinfektion/Sterilisation geeignet.

Produkteigenschaften

Jeweils fiir die rechte und linke Hand in zwei GroRen verfiigbar.
Richtwerte GroRe:

GroRe S Handgelenkumfang bis 15,5 cm

GroRe M/L Handgelenkumfang ab 15 cm

Indikationen

® Bandverletzungen am Daumen
® Ruhigstellung des Daumens
® Rhizarthrose ohne OP-Indikation

Kontraindikationen

Kontraindikationen sind keine bekannt.

Technische Daten/Parameter

Hartschale (PE); Spinnstoffe (100% Polyester); PU-Schaum; Gurte (PA/PP)

Transportbedingungen/Lagerungsbedingungen/Entsorgung

Trocken und hygienisch unbedenklich lagern sowie vor direkter ‘T ;‘+’<
Sonneneinstrahlung schiitzen. AN

Bitte entsorgen Sie das Medizinprodukt tiber den Rest- bzw. Hausmiill. ',

Gewadhrleistung

Die Gewahrleistung entspricht den gesetzlichen Vorgaben. Erganzend
dazu finden, soweit zulédssig, die AGB der OPED GmbH Anwendung.

Datenschutz

Germany: Hinweise uber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten
finden Sie unter: http://oped.de/support/ihre-daten/.

Switzerland: Hinweise Uber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen
Daten finden Sie unter: https://oped.ch/datenschutzerklaerung/.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Produkt, wie bei-
spielsweise Beschadigungen oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an den Hersteller. Nur schwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlech-terung des Gesundheitszustandes oder zum
Tod fihren kénnen, sind dem Hersteller und der zustandigen Behérde

des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im
Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

lhr OPED-Team
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English

Please read the instructions for use and safety advice before using the
Pollex. You will find readable instructions for use on our OPED homepage.

Intended gurposg: thumb fixing to immobilise the carpometacarpal
and thumb base joints.

Safety advice

A The product is single use and should only be used by one patient.
/\ Never apply the product to open wounds and only use under prior
medical instruction.

/\ The patient may only adjust it in consultation with his/her treating
doctor.

/\ Should you experience excessive pain, swelling, numbness or sen-
sitivity changes, unusual reactions or an uncomfortable sensation
while wearing the device, please contact your doctor or orthopaedic
technician immediately.

/\ This medical product has been developed for the indications listed and
can be damaged by unintended or inappropriate use, by activities such
as sport, falls or other accidents, and by liquids that are not compatible
with plastics.

/\ Please consult your treating doctor before using it in conjunction with
another medical device.

A Only replacement parts approved by OPED GmbH may be used.
/\ Please observe the road transport law of your country.

/\ Latex-free %

Note: Not made from natural rubber latex

How to use (instruction video can be found at app.oped.de)

Open all of the Velcro fasteners on the Pollex (Figure 1)
Insert the hand into the orthosis (Figure 1 @/)

E’erform th(ﬁ)fingertip grip (the thumb and index finger tips touch)
Figure 2 )

Close the Velcro fasteners on the thumb. Please note the sequence and
start with the middle tab (Figure 2)

Close the wrist strap (Figure 2 (®)

Tighten the Velcro fasteners if necessary

Any excess material at the end of the wrist strap can be trimmed if
needed (Figure 3 ®)

Information regarding care / cleaning / disinfection / sterilisation

\C(ou rbeceive thg megddec%l product in a hygienically perfect condition.
an be cleaned at

Dryinfq: Air dry, do not tumble dry. ZQ& ‘E @ @
Disinfection/sterilisation: The medical product is not suitable for
disinfection/sterilisation.

Product characteristics

Available in two sizes for the right and left hand.
Size guide:

Size S Wrist circumference up to 15,5 cm

Size M/L Wrist circumference from 15 cm

Indications

® Ligament injuries of the thumb
® |mmobilisation of the thumb
® Rhizarthrosis without surgical indication

Contraindications

There are no known contraindications.

Technical data/parameters

Hard shell (PE); textile (100% polyester); PU foam; straps (PA/PP)

Transport conditions / storage conditions / disposal

N

Store in a dry and clean place and protect from direct sunlight. ? =

/I\
4
Please dispose of the medical device in residual or household waste. '

4
Warranty

The warranty complies with statutory re?ulations. The terms and
conditions of business of OPED GmbH also apply, where permissible.

Data protection

Germany: Information about the processing of your personal data can be
found under: https://oped-international.com/privacy-policy/.

In the event of complaints relating to the product, such as damage or
problems with the fit, please contact the manufacturer directly. Only seri-
ous events which can lead to a significant deterioration in health or death
should be reported to the manufacturer and the responsible authorities of
the member state. Serious events are defined in Article 2 (65) of Directive
(EU) 2017/745 (MDR).

Your OPED Team
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Francais

Veuillez lire le mode d’emploi et les consignes de sécurité avant
d’utiliser le Pollex. Vous trouverez un mode d’emploi consultable sur
notre site web OPED.

Italiano

Prima di utilizzare Pollex leggere le istruzioni per l'uso e gli avvisi di
sicurezza. Una versione leggibile ad alta voce delle istruzioni per l'uso
é disponibile alla Homepage di OPED.

Finalité : fixation du pouce pour immobilisation de la partie centrale et de
I’articulation du pouce.

Uso previsto: ortesi per la stabilizzazione e 'immobilizzazione
dell’articolazione trapezio-metacarpale e prima metacarpo-falangea.

Consignes de sécurité

A\ Le produit est uniquement destiné a étre utilisé sur un patient.

A\ Ne portez jamais le produit sur des plaies ouvertes et utilisez-le uni-
quement aprés instruction médicale.

A Le patient est autorisé a modifier le réglage uniquement aprés avoir
consulté son médecin traitant.

/\ Veuillez contacter immédiatement votre médecin traitant ou un tech-
nicien orthopédique en cas d’apparition d’une douleur excessive, de
gonflements, d’engourdissement ou d’une modification de la sensibilité,
ainsi qu’en cas de réactions inhabituelles ou de sensation désagréable.

A\ ce produit médical a été développé pour les indications énumérées et
peut étre endommagé par une utilisation non prévue et non conforme
ou par des activités telles que le sport, une chute ou d’autres accidents,
ainsi que par des liquides non adaptés au plastique.

A Veuillez consulter votre médecin traitant en cas d’association avec un
autre dispositif médical.

/\ Seules des piéces de rechange et/ou de remplacement approuvées par
OPED GmbH peuvent étre utilisées.

/\ Veuillez respecter la loi sur la circulation routiére applicable dans votre pays.

A Sans latex @

Précision : ce produit n’est pas fabriqué en latex de caoutchouc naturel.

Procédure d’application

Ouvrir toutes les bandes autogrippantes du Pollex (image 1)
Insérer la main dans I'orthése (image 1 ()

Former une pince avec le bout des doigts (les bouts du pouce et de
I'index se touchent) (image 2

Fermer les bandes autogrippantes au niveau du pouce. Veuillez respec-
ter 'ordre indiqué, en commencant par la laniére centrale (image 2)
Fermer la sangle de FOi net (image 2 ®)

Resserrer au besoin les bandes autogrippantes

,(A_u besogin 'extrémité de la sangle de poignet peut étre raccourcie
image

Informations sur I'entretien/le nettoyage/la désinfection/la stérilisation

Vous recevez le dispositif médical dans un état hygiénique dans un état

irréprochable.
Pgs?ibilité de nettoyage a 30" C. N ) 2% KE @ ]E
Séchage : Séchage a lair, pas de séchage au séche-linge. .
Désinfection/stérilisation : le dispositif médical n’est pas adapté a la

désinfection/stérilisation.

Caractéristiques du produit

Disponible en deux tailles pour la main droite et la main gauche.
Taille indicative : .

Taille S Tour de poignet jusqu’a 15,5 cm

Taille M/L Tour de poignet a partir de 15 cm

Indications

® Lésions des ligaments du pouce
® Immobilisation du pouce 3 .
® Rhizarthrose sans indication opératoire

Contre-indications

Aucune contre-indication connue.

Caractéristiques techniques / Paramétres

coque rigide (PE) ; textile (100% polyester) ; mousse PU ; sangles (PA/PP)

Conditions de stockage et de transport / disposition

Stockage dans un endroit s(r, sec, hygiénique ez
et protégé des rayons du soleil. AN
Veuillez jeter le dispositif médical dans les déchets i
résiduels ou ménagers. o

Garantie

La garantie est conforme aux dispositions Iégales. Les conditions
générales d’OPED GmbH s’appliquent en complément, lorsque cela est
autorisé.

Protection des données

Suisse : Vous trouverez des informations sur le traitement de vos données
ﬁersonnelles al'adresse : i
ttps://oped.ch/fr/declaration-de-protection-des-donnees..

En cas de réclamation concernant le produit (par exemple des dommages
ou des défauts de positionnement), veuillez vous adresser directement au
fabricant. Seuls les incidents graves pouvant entrainer une dégradation
importante de I’état de santé ou la,mort doivent étre signalés au fabricant
et aux autorités compétentes de I’Etat membre. Les incidents graves sont
définis a I'article 2, point 65 du réglement (UE) 2017/745 (MDR).

Votre équipe OPED

43

Avvertenze sulla sicurezza

YA prodotto é indicato esclusivamente per il trattamento di un unico paziente.

A prodotto non deve essere indossato su ferite aperte e deve essere
utilizzato esclusivamente dopo aver consultato il medico.

Al paziente, infatti, puo modificare le impostazioni del dispositivo
esclusivamente in accordo con il medico curante.

/\ In caso di insorgenza di dolori eccessivi, gonfiori, intorpidimento o
alterazioni della sensibilita, reazioni insolite o sensazioni sgradevoli
indossando il prodotto, contattare immediatamente il medico curante
o il tecnico ortopedico.

A Questo prodotto medico é stato sviluppato per le indicazioni descritte
ed é suscettibile a danni associati a uso inconsueto e non conforme
o ad attivita sportive, cadute, altri incidenti o contatto con liquidi non
compatibili con materiali sintetici.

I\ per I’'uso del presente prodotto in combinazione con un altro prodotto
medicale & necessario consultare il medico curante.

/\ E consentito esclusivamente I'utilizzo di parti di ricambio e/o compo-
nenti autorizzati da OPED GmbH.

/\ Osservare inoltre il codice stradale specifico di ogni paese.
/\ Privo di lattice &

Awviso: prodotto non realizzato in lattice di gomma naturale

Applicazione

Aprire tutte le chiusure in velcro di Pollex (figura 1)
Inserire la mano nell’ortesi (figura 1 ®

Unire pollice e indice ad anelio (le punte delle dita si toccano) (figura 2 @)
Fissare le chiusure in velcro sul pollice, iniziando da quella centrale e
seguendo la sequenza mostrata (figura 2

Chiudere il cinturino del polso (figura 2 (8))

Se necessario, stringere le chiusure in velcro

La parte in eccesso del cinturino del polso pud essere eventualmente
accorciata (figura 3

Indicazioni per la cura/pulizia/disinfezione/sterilizzazione

Rice&/_eljete il difspositivo medico in condizioni igieniche perfette.

condizioni perfette. ]E
Puo essere lavatoa 30°C . . . ; & @
Asciugatura: asciugare all’aria, non asciugare in asciugatrice. o
Disinfezione/sterilizzazione: il dispositivo medico non ¢ adatto alla disin-
fezione/sterilizzazione.

Caratteristiche del prodotto

Disponibile in due misure per mano destra e sinistra.
Guida alle taglie:

Taglia S Circonferenza del polso fino a 15,5 cm
Taglia M/L circonferenza del polso a partire da 15 cm

Indicazioni

® Lesioni dei legamenti del pollice
® Immobilizzazione del pollice
® Rizoartrosi senza indicazione di intervento chirurgico

Controindicazioni

Non sono note controindicazioni.

Dati tecnici/Parametri

Guscio rigido (PE); tessuto (100% poliestere); schiuma PU; cinghie (PA/PP)

Condizioni per il trasporto/Condizioni per la conservazione/disposizione

NG

Conservare il prodotto in un luogo asciutto, ? =8
igienico, sicuro e non esposto al sole.

7N

.)/\

|

Smaltire il prodotto medico nei rifiuti o residui domestici.

Garanzia

La garanzia del prodotto ¢ conforme alle disposizioni di legge. In via com-
plementare, e nella misura consentita, trovano applicazione le Condizioni
generali di contratto della OPED GmbH.

Protezione dei dati

Svizzera: Informazioni sul trattamento dei dati personali sono disponibili
in https://oped.ch/it/protezione-dei-dati/.

Espariol

Antes de utilizar el Pollex lea este manual de instrucciones y las indi-
caciones de seguridad. Hay disponibles unas instrucciones de
uso con lectura en voz alta en la pagina de inicio de OPED.

Funcion: soporte fijo para la inmovilizacion de la articulacion capome-
tacarpiana y metacarpofalangica del pulgar.

Tiirkge - Turkish

Pollex‘i kullanmadan 6nce liitfen kullanim kilavuzunu ve giivenlik talimatlarini
okuyun. OPED ana sayfamizda okunabilir bir kullanim kilavuzu bulabilirsiniz.

Hrvatski - Croatian

Pazljivo procitajte korisnicki priru¢nik i sigurnosne napomene prije koristenja Pollex
pomagala. Upute za upotrebu mozete procitati na internetskoj stranici tvrtke OPED.

Amag: Karpo-metakarpal eklem ve metakarpo-falangeal eklemin immobilizasyonu icin
basparmagin sabitlenmesi.

Indicaciones de seguridad

A El producto solo esta disefiado para ser utilizado por un paciente.

A\ utilice el producto solo tras la indicacidon previa de su médico y no
lo coloque nunca sobre heridas abiertas

/N E paciente Unicamente puede cambiar el ajuste tras consultarlo con
el médico correspondiente.

/\ Si al utilizarlo presenta dolores fuertes, hinchazén, entumecimien-
to o cambios de sensibilidad, reacciones desacostumbradas o una
sensacion molesta, pongase en contacto de inmediato con el médico
u ortopeda correspondiente.

/\ Este producto sanitario esta disefiado para las indicaciones mencio-
nadas y puede sufrir dafios si se utiliza para otros usos no previstos
e inadecuados, para actividades (como deportes), en caso de caidas u
otros accidentes, o si entra en contacto con liquidos que no sean aptos
para el plastico.

/\ Si se utiliza al mismo tiempo que otros productos médicos, consulte
con el médico que le esta tratando.

/\ Solo se pueden utilizar piezas de intercambio y piezas de recambio
originales de OPED GmbH.

A Tenga en cuenta el cédigo de circulacién especifico de cada pais
/\ No contiene latex @

Aviso: no estd fabricado con latex de caucho natural

Proceso de colocacion

Introduzca la mano en la prétesis (fig. 1 /®)

Realice agarres (la punta del pulgar y del indice pueden tocarse) (fig. 2 @)
Cierre todos los cierres de velcro en el pulgar. Preste atencion al orden
y comience con la lengiieta del medio (fig. 2)

Cierre la banda de la mufieca (fig. 2 ®)

En caso necesario, apriete los cierres de velcro

El extremo de la correa sobrante de la banda de mufieca puede
acortarse seglin sea necesario (fig. 3 @)

Abra todos los cierres de velcro de PoIIexggig. 1)

Giivenlik talimatlari

A Uriin sadece bir hastada kullaniimak igin tasarlanmistir.

/N Urini asla acik yaralarin ustiinde kullanmayin ve ancak énce doktora danistiktan
sonra kullanin.

A Hasta, ayari ancak tedaviyi yapan doktora danistiktan sonra degistirebilir.

/\ Kullanirken ileri derecede agri, sisme, uyusma veya hassasiyetteki degisiklikler,
alisiimadik reaksiyonlar veya rahatsizlik hissi olusursa, liitfen hemen sizi tedavi eden
doktor veya ortopedi teknisyeniyle irtibata gegin.

& BBu tibbi Urtin, belirtilen endikasyonlar icin gelistirilmistir ve spor, diisme veya
diger kazalar ve plastige zarar veren sivilar gibi 6ngoriilmeyen ve amacina uygun
olmayan kullanim veya faaliyetler sonucunda hasar gérebilir.

A Baska bir ilagla baglantili olarak, tedavinizi yapan doktorunuza danisin.

/\ Sadece OPED GmbH tarafindan kullanimina izin verilen yedek ve/veya degistirme
parcalar kullanilabilir.

/N Liitfen tilkeye 6zel trafik yasalarina uyun.

A Latekssiz @

Not: Dogal kauguk lateksten Gretilmemistir.

Uygulama islemi (takma islemini gosteren videoyu app.oped.de internet adresinde
bulabilirsiniz)

® Pollex'in tim airt cirt bantlarini agin (resim 1)

® Eliortezin icine sokun (resim 1 @/ ®)

® (Basparmak ve isaret parmag birbirine degecek sekilde) parmak uglarini birlestirin
(resim 2 @)

® Basparmak tarafindaki cirt cirt bantlari kapatin. Cirt cirt bantlari kapatirken siraya
dikkat edin ve ortadaki ile baslayin (resim 2)

® Bilek bandini kapatin (resim 2 (®))

® Gereginde art airt bantlari yeniden agip kapatin

® Bilek bandinin uzun gelen kismi gereginde kisaltilabilir (resim 3 &)

Indicaciones relativas al cuidado, la limpieza, la desinfeccion y la esterilizacion

Bakim/temizlik/dezenfeksiyon/sterilizasyon ile ilgili bilgiler

Usted recibe el producto sanitario en perfectas condiciones higiénicas.

higiénicamente perfecto.
- ! 2 32 K B

Se puede limpiar a 30° C
Secado: Al aire, no en secadora. o .

Desinfeccion/esterilizacion: El producto sanitario no es apto para desin-
feccion/esterilizacion.

Caracteristicas del producto

Disponible en dos tamafios para la mano derecha y la izquierda.
Guia de tallas:

Talla S Circunferencia de mufieca hasta 15,5 cm

Talla M/L perimetro de la mufieca a partir de 15 cm

Indicaciones

® Lesiones de ligamento del pulgar
® Inmovilizacion del pulgar
® Rizartrosis sin indicacion OP

Contraindicaciones

No se conocen contraindicaciones.

Datos técnicos/parametros

Carcasa rigida (PE); textil (100% poliéster); espuma de PU; correas (PA/PP)

Tibbi cihazi hijyenik bir sekilde teslim alirsiniz miikemmel durumda.
30° C'de temizlenebilir

Kurutma: Havada kurutun, tamburda kurutmayin. 2% ‘E @ E
Dezenfeksiyon/sterilizasyon: Tibbi cihaz dezenfeksiyon/sterilizasyon igin uygun degildir.

Uriin dzellikleri

Sag ve sol el icin iki boyu mevcuttur.
Beden kilavuzu:

S Beden Bilek cevresi 15,5 cm’ye kadar
M/L beden bilek cevresi 15 cm‘den itibaren

Endikasyonlar

® Basparmaktaki ligament yaralanmalari
® Bagparmagin sabit tutulmasi
® OP endikasyonsuz rizartroz

Kontrendikasyonlar

Bilinen bir kontrendikasyon yoktur.

Teknik veriler/parametreler

Sert kabuk (PE); tekstil (%100 polyester); PU képuk; kayislar (PA/PP)

Condiciones de almacenamiento y transporte/disposicion

Almacene el producto en lugares secos e inofensivos en e
cuanto a la higiene y protéjalo de la exposicién solar directa. AN

Deseche el producto médico en contenedores para
residuos o con la basura doméstica. !

Garantia

Tasima kosullari / depolama kosullar

g
S

Kuru ve hijyenik olarak giivenli bir sekilde muhafaza ? e
edin ve ve dogrudan giines isigindan koruyun. AN\

|

Lutfen tibbi Griind, artik veya evsel atiklarla bertaraf edin.

Garanti

La garantia cumple las disposiciones legales. Como complemento de lo
anterior se aplican — si procede — las condiciones generales de OPED
GmbH.

In caso di reclami relativi al prodotto, come danni o possibilita di adatta-
mento insufficienti, rivolgersi direttamente al produttore. Vanno segnalati
al produttore o all’autorita competente dello stato membro esclusivamen-
te eventi gravi in grado di provocare un considerevole peggioramento
dello stato di salute o culminare nel decesso. Gli eventi gravi sono definiti
nell’art. 2, n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Il vostro team OPED
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In caso di reclami relativi al prodotto, come danni o possibilita di adatta-
mento insufficienti, rivolgersi direttamente al produttore. Vanno segnalati
al produttore o all’autorita competente dello stato membro esclusivamen-
te eventi gravi in grado di provocare un considerevole peggioramento
dello stato di salute o culminare nel decesso. Gli eventi gravi sono definiti
nell’art. 2, n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Il vostro team OPED
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Garanti, yasal kosullara uygundur. Buna ek olarak, izin verildigi takdirde OPED GmbH
uygulamasinin Genel Calisma Kosullari gegerlidir.

g3

Primjena: fiksiranje palca s ciljem imobilizacije karpometakarpalnog zloba i zgloba baze
palca.

Sigurnosne napomene

A Proizvod je namijenjen da ga koristi samo jedan pacijent.

A Nikada nemojte koristiti proizvod na otvorenim ranama i koristite ga samo uz
prethodne upute lijecnika.

A Pacijent moze podesavati proizvod u dogovoru sa svojim lije¢nikom.

/\ Ako osjecate preveliku bol, oticanje, obamrlost ili promjenu osjetljivosti, neuobica-
jene reakcije ili neugodan osjecaj dok nosite pomagalo, odmah kontaktirajte svojeg
lijecnika ili ortopedskog tehnicara.

Ovaj medicinski proizvod namijenjen je za navedene indikacije i moze se ostetiti
neuobicajenom i nenamjenskom uporabom ili aktivnostima poput sporta, padova
ili drugih nezgoda odnosno uslijed djelovanja tekucina.

Savjetujte se sa svojim lije¢nikom prije no $to pomagalo koristite u kombinaciji
s nekim drugim medicinskim pomagalom.

/A Dozvoljeno je koristiti samo zamjenske dijelove koje je odobrila tvrtka OPED
GmbH.

A Postujte zakone o cestovhom prometu u vasoj zemlji.

A Ne sadrzi lateks @

Napomena: nije izradeno od prirodnog gumenog lateksa

Nacin uporabe

® Otvorite na Pollex pomagalu sve pri¢vri¢ivace na ¢icak (slika 1)

® Umetnite ruku u ortozu (slika 1 @/)

® Spojite vrhove palca i kaziprsta tako da se dodiruju (slika 2 @)

® Zatvorite na palcu pri¢vricivaé na gicak. Zapamtite redoslijed i po¢nite sa srednjom
trakom (slika 2)

® Zatvorite remen na zglobu (slika 2 ®))

® Stegnite po potrebi pri¢vric¢ivace na ¢icak

® Visak materijala na kraju remena na zglobu mozete po potrebi odrezati (slika 3 @)

Napomene za njegu/¢isc¢enje/dezinfekciju/sterilizaciju

Medicinski proizvod dobili ste u higijenski ¢istom stanju.
Mogu se cistiti na 30 °C. 2% & @ ]@
Pranje: uklonite potporne udlage, zatvorite pricvrscivace na cicak.

Susenje: susiti na zraku, ne u susilici.
Dezinfekcija/sterilizacija: ovaj medicinski proizvod nije prikladan za dezinfekciju/sterilizaciju.

Znacajke proizvoda

Primjenjivo i na desnoj i na lijevoj ruci.
Orijentirane veli¢ine:

Veli¢ina S/M do 15,5 cm

Veli¢ina Lod 15 cm

Indikacije

® Ozljede ligamenta palca
® Imobilizacija palca
® Rizartroza bez kirurske indikacije

Kontraindikacije

Nema poznatih kontraindikacija.

Tehnicki podaci/parametri

tvrda ljuska (PE); Tekstil (100% poliester); PU pjena; Trake (PA/PP)

Uvjeti transporta/skladistenja

P s v H Py . v . . g 1
Skladitite na suhom i ¢istom mjestu zasticenom od izravne sunceve svjetlosti. ? e

Medicinski proizvod odlozite u preostali otpad, odnosno u kuc¢anski otpad.

Jamstvo

Jamstvo je u skladu sa zakonskim propisima. Osim toga se, ako je dopusteno, primjen-
juju Opdi uvjeti poslovanja tvrtke OPED GmbH.

U slu¢aju reklamacija povezanih s proizvodom, kao $to su ostecenja ili neprikladna
velic¢ina, obratite se izravno proizvodacu. Proizvodacu i nadleznim tijelima u drzavi
¢lanici trebaju se prijaviti samo ozbiljni Stetni dogadaji koji mogu dovesti do znatnog
pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti. Ozbiljni Stetni dogadaji definirani su u
¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745.
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